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نوبهار است در آن کوش که خوشدل باشی

که بسی گل بدمد باز و تو در گل باشی

حافظ

 سیده فرناز میری الموتی

آشفتگی‌ها و غریبانگی‌های این روزها...
ــت.  ــی اس ــفتگی و به‌هم‌ریختگ ــر از آش ــا، پ ــای م ــن روزه ــای ای دنی
ــاعت‌ها و  ــت. س ــر اس ــان پ ــه‌ی وقت‌مِ ــلوغ و هم ــان ش ــر روزم ه
دقیقه‌هــای ایــن روزهــای دراز را بــا دویدن‌هــا و نرســیدن‌ها 
ــای دور و  ــه آرزوه ــم‌های‌مان را ب ــدر چش ــم و آن‌ق ــپری می‌کنی س
ــل  ــان غاف ــای اطراف‌م ــه‌ی چیزه ــودن‌ِ هم ــه از ب ــم ک دراز دوخته‌ای
»ای‌کاش  از  پــر  آرزوهای‌مــان  بقچــه‌ی  آن‌چنان‌کــه  گشــته‌ایم. 
ــد  ــتی‌که ای‌کاش می‌ش ــت. به‌راس ــده اس ــی‌ ش ــای زندگ ــد« ه می‌ش
همــه‌ی دویدن‌هــا را مقصــدی بــود و همــه‌ی چشــم‌دوختن‌ها، 
بــه آرزوهایــی می‌رســید تــا بــرای تقدیــم نگاه‌های‌مــان بــه 
ــوب  ــرد. خ ــدا می‌ک ــی پی ــم وقت ــراف ه ــومِ اط ــای معص غریبانگی‌ه
ــار  ــن ب ــا، ای ــی خانه‌ه ــس از خانه‌تکان ــی، پ ــار زندگ ــه در به ــت ک اس
ــارو  ــان را آب‌وج ــه‌ی دل‌م ــعبان، کلب ــب و ش ــای رج ــار ماه‌ه در کن
ــم  ــوس کنی ــمانی مان ــات آس ــور آی ــه ن ــای دل را ب ــم و طاقچه‌ه زنی
ــن  ــه ای ــم ک ــم. می‌دانی ــرآن کنی ــی ق ــم غریبانگ ــان را تقدی و نگاه‌م
چنگ‌زدن‌هــای ریســمان الهــی و توسل‌جســتن بــه زنجیــره‌ی 
اهل‌بیــت، هــر دلِ غــم‌دار و آشــفته‌ای را در ایــن روزهــای آشــوب‌زده، 
تســکین خواهــد بخشــید. باشــد و امیــد اســت کــه حوالــی وجودمان، 
ــن  ــان از ای ــیِ دل‌م ــردد و مریض‌احوال ــان آرام گ ــی و قلب‌های‌م نوران

ــد. ــی یاب ــلوغی‌ها، رهای ش
1





فصل نامه قرآنى -  دانشجویى مشکاة - شماره 7 -بهار 1395

مقالـــه-دیـــن، دیـــن دارى

دیـــن، دیـــن داری و شاخص های آن- قسمت دوم

ــن)،  ــادى (اصــول دی ــاى اعتق ــل برنامه ه ــاى اســلام ذی ــى برنامه ه ــگاه کل ــک ن در ی
ــف  ــلاق) تعری ــى (اخ ــائل روان ــکام) و مس ــا اح ــن ی ــروع دی ــى (ف ــتورات عمل دس

مى شــوند.
ــوده  ــا سالم ســازى فکــر و اعتقــاد انســان ب   اصــول دیــن برنامه هایــى در رابطــه ب
و مکلــف بایــد نســبت بــه آن هــا یقیــن حاصــل نمــوده و آن هــا را بــر اســاس دلیــل 
بپذیــرد و در آن هــا تقلیــد جایــز نیســت گرچــه مى تــوان از راهنمایــى دیگــران بــراى 

رســیدن بــه یقیــن بهــره جســت.
  فــروع دیــن یــا همــان احــکام برنامه هــاى عملــى مکلــف و بایدهــا و نبایدهایــى 
اســت کــه بــا انجــام و تــرك آن هــا همــراه بــا اعتقــاد صحیــح اطاعــت خداونــد توســط 

ــد. ــق مى یاب ــف تحق مکل
ــى  ــلامت روان ــرورش روح و س ــا پ ــاط ب ــى در ارتب ــارت از برنامه های ــلاق عب 3  اخ
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ــان  ــا هم ــندیده ی ــات پس ــت صف ــیوه هاى تقوی ــق آن ش ــه از طری ــت ک ــان اس انس
فضائــل نظیــر ســخاوت، شــجاعت و عزت نفــس در وجــود انســان ها نهادینــه گردیــده 
ــا همــان رذایــل نظیــر بخــل، حســد و نفــاق از وجــود انســان  و صفــات نکوهیــده ی

ــردد. ــل مى گ زای
ــلاق  ــا، اخ ــد و باوره ــکل از عقای ــد متش ــه اى نظام من ــلام مجموع ــن اس ــن دی بنابرای
ــه داراى رابطــه اى مشــخص و  ــن ســه برنام ــه ای ــى و شــرعى اســت ک و احــکام دین
ــائل  ــى ترین مس ــى از اساس ــتند. یک ــده هس ــق و تعریف ش ــیار دقی ــه اى بس هندس
مطــرح چنیــن اســت: ایــن ســه بخــش چــه نســبتى بــا هــم دارنــد؟ اولویــت بــا کــدام 
اســت؟ مکلــف چگونــه ایــن ســه مجموعــه از برنامه هــا را عملــى نمایــد تــا هندســه 
ــن  ــد؟ تعیی ــط باش ــراف و افراط وتفری ــه دوراز انح ــح و ب ــه صحی ــن دارى او هندس دی
ــگیرى از  ــح و پیش ــن دارى صحی ــراى دی ــات ب ــى از ضروری ــاخص ها یک ــن ش و تبیی
انحــراف در ایــن امــر بســیار مهــم اســت. به طــور مثــال اگــر میــزان چــاپ قــرآن در 
جامعــه را ملاکــى بــراى ســنجش دیــن دارى بدانیــم و میــزان عمــل بــه آن را نادیــده 
بگیریــم، پوســته و ظاهــر دیــن در آن جامعــه حفــظ گردیــده امــا آیــا آن جامعــه یــک 

جامعــه دیــن دار اســت؟
ــل  ــیعه و اه ــى ش ــع حدیث ــتفاده، از مناب ــا اس ــى و ب ــردى درون دین ــا رویک ــک ب این
ــن  ــرد مؤم ــک ف ــه ی ــردد ک ــاره مى گ ــانه هایى اش ــا و نش ــه ویژگى ه ــه ارائ ــنت ب س
و معتقــد بــه اســلام بایــد آن هــا را دارا باشــد. بــراى نیــل بــه ایــن هــدف، عناصــرى 
ــا  ــده اســت. ب ــتخراج گردی ــده اند، اس ــن دارى معرفى ش ــاخص دی ــات، ش ــه در روای ک
ســنجش عــادات و رفتارهــاى هــر شــخص بــا ایــن شــاخص ها میــزان پایبنــدى و یــا 
ــه  ــش از ارائ ــد. پی ــد گردی ــاى اســلامى آشــکار خواه ــه فرمان ه ــدى او ب ــدم پایبن ع
ایــن شــاخص ها بیــان چنــد نکتــه ضــرورى اســت تــا زوایــاى بحــث بیشــتر روشــن 

شــود: 
ــه عقیــده قلبــى و ایمــان باطنــى نیســت؛  ــودن، تنهــا ب الــف. مســلمانى و متدیــن ب
ــوان  ــان به عن ــددى، ایم ــات متع ــت. در روای ــان اس ــى از ایم ــز جزئ ــل نی ــه عم بلک

ــت: ــده اس ــکام معرفى ش ــه اح ــل ب ــى و عم ــرار زبان ــى، اق ــده قلب عقی
 حضــرت علــى علیه الســلام  فرمــوده: الإْیِمَــانُ مَعْرِفَــۀٌ باِلقَْلـْـبِ وَإقِْــرَارٌ باِللِّسَــانِ وَعَمَــلٌ 

  [30] باِلأْرْکَانِ. 
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و یــا در ســخن دیگــرى از آن حضــرت، عمــل به عنــوان گــواه ایمــان بــه شــمار آمــده 
قَتْــهُ الأْعْمَــالُ. [31]   اســت: الإْیِمَــانُ مَــا وَقَــرَ فـِـى القُْلُــوبِ وَصَدَّ

ــى  ــت قلب ــا معرف ــان را تنه ــه ایم ــانى ک ــز در ردّ کس ــلام  نی ــادق علیه الس ــام ص ام
ــهُ. [32]  ــلٌ کُلُّ ــانُ عَمَ ــد: الإْیِمَ ــل نیســتند، مى فرمای ــراى عمــل قائ دانســته، نقشــى ب
ــن دار نیســتند. شــناخت اســلام، منهــاى  ــن دان هســتند لکــن دی ــا دی  ب. بعضى ه
تعبــد و عمــل بــه آن، ارزشــى نــدارد. بســیارى از اســلام شناســان غربى و مستشــرقان 
ــى از  ــر از بعض ــرآن را بهت ــم ق ــن و مفاهی ــکام دی ــلام و اح ــودى، اس ــیحى و یه مس
مســلمانان مى داننــد، ولــى آن را نپذیرفته انــد. پــس دیــن دارى مهــم اســت نــه دیــن 
ــاد بُــرد و بایســته  ــى. در بحــث شــاخصه هاى دیــن دارى نبایــد ایــن نکتــه را از ی دان

اســت کــه بــه ابعــاد عملــى و رفتــارى اســلام توجــه خــاص داشــت. 
 ج. در بســیارى از روایــات، تعابیــرى از ایــن قبیــل دیــده مى شــود: مســلمان نیســت 
ــع  ــدارد، کمــال ایمــان در... اســت، مطی ــن ن ــدارد، دی کســى کــه...، کســى کــه ... ن
خــدا کســى اســت کــه... یــا مؤمــن و مســلمان کســى اســت کــه... همــه ایــن مــوارد 
مشــابه، مى توانــد مــا را در دســتیابى بــه شــاخص هاى دیــن دارى و مســلمانى کمــک 

کنــد...
ــنا  ــى آش ــا و معیارهای ــله ملاك ه ــا سلس ــا را ب ــن دارى، م ــاخصه هاى دی ــثِ ش د. بح
ــش  ــد خوی ــن و تعه ــد تدیّ ــت و بای ــم اس ــن، مه ــاى دی ــگاه اولی ــه از ن ــازد ک مى س
ــى در  ــتى و خلل ــر کاس ــنجیم و اگ ــاخصه ها بس ــن ش ــا ای ــن را ب ــاى دی ــه  فرمان ه ب
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ــک  ــن بحــث، همچــون ی ــم. ای ــران کنی ــا وجــود دارد، آن را تصحیــح و جب عمــل م
آینــه، ســیماى مســلمان دیــن دار را نشــان مى دهــد. مقایســه خــود بــا ایــن الگــوى 

ــد.  ــح کن ــان را تصحی ــا ســازنده باشــد و رفتارم ــراى همــه م ــد ب ــى، مى توان متعال
اینــک مــرورى کوتــاه و گــذرا بــر شــاخص هاى دیــن دارى در کلمــات نورانــى حضــرت 
على-علیه الســلام مى توانــد قالــب و چارچــوب مناســبى را پیــش روى مــا قــرار دهــد 

تــا بــا ایــن ســنجه خــود را در تــرازوى دیــن دارى حقیقــى بســنجیم: 
1. معرفت دینى 

تــا کســى دیــن خــدا را نشناســد، چگونــه مى توانــد بــه آن عمــل کنــد و تــا کســى 
دیــن دار نشــود، چگونــه مى توانــد دیــن دار باشــد؟ در کلمــات حضــرت علــى 
علیه الســلام، شــناخت دیــن، یکــى از شــاخصه ها بــه شــمار آمــده؛ ازجملــه حضــرت 

ــت. [33]   ــى اس ــن، خداشناس ــرآغاز دی ــهُ؛ س ــنِ مَعْرِفَتُ ی ــد: أوََّلُ الدِّ ــد مى کن تأکی
و یــا مَعْرِفَــۀُ العِْلـْـمِ دِیــنٌ یـُـدَانُ بـِـهِ؛ شــناخت دانــش، دینــى اســت کــه پذیرفتــه و بــه 

ــود. [34]  آن عمــل مى ش
پــس بایــد در زندگــى ایمانــى، ســهمى بــراى دین شناســى و ارتقــاى بصیــرت دینــى 

اختصــاص داد و مســائل فرهنگــى را مهــم شــمرد. 
2. ترك گناه 

ــن دار  ــت. دی ــازگار اس ــاه، ناس ــکاب گن ــس و ارت ــواى نف ــروى از ه ــا پی ــن دارى، ب دی
ــى باشــد و رضــاى خــدا در  ــه در جســت وجوى رضــاى اله ــى، کســى اســت ک واقع

ــد:  ــاره مى فرمای ــلام دراین ب ــى علیه الس ــت.حضرت عل ــاه اس ــرك گن ت
ــه  ــۀَ؛ هرک اعَ ــلَ الطَّ ــدْ أکْمَ ــهِ فَقَ ــنْ مَعَاصِی ــرَ عَ ِ وَتأََخَّ ــى االلهَّ ــى مَرَاضِ َ ــادَرَ إلِ َ ــنْ ب ـ مَ
به ســوى کارهــاى خداپســند بشــتابد و در پــى رضــاى حــق و تــرك گناهــان باشــد، 

ــاخته اســت. [35]  ــل س ــش را کام طاعت
ـ مِنَ الدّینِ التّجاوزُ عَنِ الحرامِ؛ گذشتن از حرام، از دین است. [36] 

ینِ مُخَالفََۀُ الهَْوَى؛ معیار دین، مخالفت با هواى نفس است. [37]  ـ مِلاَكُ الدِّ
3. عمل صالح 

درختــان را از طریــق میوه هایــش مى شناســند. عمــل صالــح، میــوه ایمــان راســتین 
ــه دیــن شــناخته  مســلمان اســت و به وســیله اعمــال اشــخاص، میــزان تعهدشــان ب

ــوده:  ــلام  فرم ــى علیه الس ــام عل ــود. ام مى ش

مقالـــه-دیـــن، دیـــن دارى
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ــى  ــان کس ــه ایم ــح، ب ــاى صال ــا عمل ه ــانِ؛ ب ــى الإْیِمَ ــتَدَلُ عَلَ ــاتِ یسُْ الحَِ ـ باِلصَّ
ــت). [38]  ــن دارى اس ــل دی ــح، دلی ــل صال ــود (عم ــتدلال مى ش اس

ــى وَجَــلٍ؛ (انســان تقواپیشــه) اعمــال صالــح  ــوَ عَلَ ــۀَ وَهُ الحَِ  ـ یعَْمَــلُ الأْعْمَــالَ الصَّ
ــت. [39]  ــاك اس ــاز بیمن ــال، ب ــد؛ درعین ح ــام مى ده انج

4. اهتمام به واجبات 
بالاتریــن تکلیــف، عمــل بــه واجبــات اســت. دیــن دارى هرکــس، از میــزان اهتمــام 
او بــه واجبــات و اداى تکالیــف الهــى شــناخته مى شــود و ضایــع ســاختن فرایــض، 
ــى  ــتین گام فروپاش ــات، نخس ــرك واجب ــد. ت ــن مى زن ــه دی ــه را ب ــترین ضرب بیش

ــد:  ــلام  مى فرمای ــى علیه الس ــام عل ــت. ام ــن دارى اس ــان دی بنی
ــاختن  ــاه س ــد تب ــز، مانن ــضِ؛ [40] هیچ چی ِ ــعِ الفَْرَائ ــنَ کَتَضْیِی ی ــنَ الدِّ ــا أوْهَ  ـ مَ

ــد.  ــت نمى کن ــن را سس ــات، دی واجب
ــر نمــاز تأکیــد مى کنــد  ــت خــوردن، ب ـ حضــرت در وصیت نامــه اش پــس از ضرب

ــمْ. [41]  ــودُ دِینِکُ ــا عَمُ َّهَ ــد؛ فَإنِ و آن را ســتون دیــن مى دان
ــه اقامــه فرایــض دارد کــه خالــص  ـ در عهدنامــه مالــک اشــتر تأکیــد بســیارى ب
کننــده دیــن بــراى خــدا و عبــادت ویــژه اى اســت. توصیــه حضــرت آن اســت کــه 
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مســلمان در روز و شــب، حــق نمــاز را ادا کنــد و بــه آن اهمیــت دهــد؛ وَ لیَْکُــنْ فـِـى 
ــۀً. [42]  َّتِــى هِــىَ لـَـهُ خَاصَّ ِ دِینَــکَ إقَِامَــۀُ فَرَائضِِــهِ ال ــۀِ مَــا تخُْلِــصُ بـِـهِ اللهَِّ خَاصَّ

 تــرك واجبــات و پرداختــن بــه مســتحبات، مثــل آن اســت کــه جــاده اصلــى خــراب 
باشــد؛ امــا بــه بازســازى حاشــیه یــا جــاده فرعــى بپردازیــم. 

  5. صدق و امانت 
در رهنمودهــاى معصومان-علیهــم الســلام- آمــده کــه بــه زیــادى نمــاز و روزه افــراد 
نــگاه نکنیــد؛ بلکــه مــردم را در عرصــه صــدق و امانــت بیازماییــد؛ یعنــى راســت گویى 
ــن و راســت گو نباشــد،  ــن دارى اســت و هرکــه امی ــت دارى، شــاخصه مهــم دی و امان

دیــن نــدارد.  
این نکته در کلمات امام على علیه السلام  هم آمده: 

َّــهُ لاَ إیِمَــانَ لمَِــنْ لاَ أمَانـَـۀَ   ـ أدَِّ الأْمَانـَـۀَ إذَِا ائتُْمِنْــتَ وَلاَ تتََّهِــمْ غَیْــرَكَ إذَِا ائتَْمَنْتَــهُ فَإنِ
لـَـهُ؛ اگــر امیــن شــمرده شــدى، امانــت را برگــردان و اگــر کســى را امیــن قــرار دادى، 

بــه او تهمــت مــزن. همانــا کســى کــه امانــت نــدارد، ایمــان نــدارد. [43] 
جُــلِ بصِِدْقِــهِ وَوَرَعِــهِ؛ صــدق و پرهیــزکارى شــخص، دلیــل  ـ یسُْــتَدَلُّ عَلَــى دِیــنِ الرَّ

دیــن دارى اوســت. [44] 
َّــهُ مُجَانـِـبُ الإْیِمَــانِ؛ از دروغ بپرهیزیــد؛ چراکــه دروغ، بــا ایمــان  ـ جَانبُِــوا الکَْــذِبَ فَإنِ

ناســازگار اســت. [45] 
ــده گاه  ــى او در وع ــت؛ ول ــرار گذاش ــخصى ق ــا ش ــلام  ب ــماعیل علیه الس ــرت اس حض
حاضــر نشــد. آن حضــرت، مــدت بســیارى در آنجــا بــه انتظــار وى نشســت؛ به گونــه اى 
کــه غیبــت طولانــى ایشــان، ســبب نگرانــى پیروانــش گردیــد. ســرانجام، فــردى کــه 
برحســب اتفــاق ازآنجــا مى گذشــت، حضــرت را دیــد و گفــت: اى پیامبــر خــدا! مــا 
بــر اثــر تأخیــر شــما نگــران شــده ایم. حضــرت فرمــود: مــن بــا فــلان کــس در اینجــا 
وعــده دیــدار دارم؛ ولــى او نیامــده اســت و تــا او نیایــد، مــن از اینجــا نمــى روم! آن 
مــرد جریــان را بــه مــردم خبــر داد و آن هــا بــه ســراغ شــخص موردنظــر رفتنــد و او 
را نــزد آن حضــرت آوردنــد. مــرد بــا شرمســارى گفــت: اى پیامبــر خــدا! مــن قــرار 
دیــدار بــا شــما را فرامــوش کــردم. ایشــان فرمــود: اگــر نیامــده بــودى، مــن همچنــان 

ــدم. [46]  ــا مى مان در اینج

مقالـــه-دیـــن، دیـــن دارى
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 در مــورد پیامبــر گرامــى اســلام-صلى االله 
ــان  ــه ایش ــت ک ــده اس ــز آم ــه- نی ــه و آل علی
ــا شــخصى وعــده دیــدار  روزى کنــار ســنگى ب
ــرم شــد؛  ــوا گ ــد و ه ــالا آم ــاب ب داشــتند. آفت
ــرت  ــاران آن حض ــد. ی ــان نیام ــى او همچن ول
بــه ایشــان گفتنــد: خــوب اســت کــه از آفتــاب 
ــا او  ــه ســایه بیاییــد. حضــرت فرمــود: مــن ب ب
ــد، از  ــا او نیای ــدار دارم و ت ــده دی ــا وع در اینج

ــرد. [47] ــم ک ــت نخواه ــا حرک اینج

[30]. نهج البلاغه، حکمت 227 
[31]. مجلسى، بحار الأنوار، ج 50، ص 208 

[32]. کلینى، الکافى، ج 2، ص 38 
[33]. نهج البلاغه، خطبه 1 
[34]. همان، حکمت 147 

ــون  ــطى، عی ــى واس ــد لیث ــن محم ــى ب [35]. عل
الحکــم والمواعــظ، ج 2، ح 7346 

[36]. همان، ح 8694 
[37]. همان، ح 9056 

[38]. نهج البلاغه، خطبه 156 
[39]. همان، خطبه 193 

ــون  ــطى، عی ــى واس ــد لیث ــن محم ــى ب [40]. عل
الحکــم والمواعــظ، ج 2، ح 8868 

[41]. نهج البلاغه، نامه 47 
[42]. همان، نامه 53 

ــون  ــطى، عی ــى واس ــد لیث ــن محم ــى ب [43]. عل
الحکــم والمواعــظ، ج 1، ح 2216 

[44]. همان، ج 2، ح 10146 
[45]. همان، ج 1، ح 4636 

[46]. مجلسى، بحار الأنوار، ج 75، ص 95 
[47]. همان 

مقالـــه-دیـــن، دیـــن دارى
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وظایف منتظران حضرت مهدی )عج الله تعالی فرجه(
 جستــــاری درباره

دکتر مرضیه محصص   /  عضو هیئت علمی دانشکده الهیات  دانشگاه شهید بهشتی    

ــش، عــدل و آســایش را در مقطــع  ــا ظهــور خوی ــه ب ــزرگ ک ــده ظهــور منجــى ب ای
ــه ارمغــان خواهــد آورد و بــه ســتم ظالمــان پایــان خواهــد  پایانــى تاریــخ انســان، ب
بخشــید، عقیــده اى اســت کــه پیــروان ادیــان ســه گانه ابراهیمــى و بخــش 
ــى  ــات دین ــتا ادبی ــن راس ــد. در ای ــان دارن ــدان ایم ــا ب ــایر ملت ه ــمگیرى از س چش
ــار»  ــراى واژگان «انتظ ــیار والا و ژرف ب ــى بس ــیع، مفهوم ــش تش ــب حیات بخ مکت
ــادَةِ  ــلُ العِْب ــد: «  وَ افَْضَ ــر (ص) مى فرماین ــت. پیامب ــوده اس ــیم نم ــر» ترس و «منتظ
ــرَج»1 ؛ انتظــار فــرج، برتریــن عبادت هــا اســت. تعابیــر فخیــم معصومــان  انِتِْظــارُ الفَْ
ــام  ــت. ام ــه اس ــز قابل توج ــج) نی ــود (ع ــران موع ــت منتظ ــت منزل (ع) در بزرگداش
ــم مــا،  ــه حــال شــیعیان مــا کــه در زمــان غیبــت قائ کاظــم (ع) فرمــود: «خوشــا ب

مقالـــه-منتظران مهدى(ع)
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ــر دوســتى مــا و دشــمنى دشــمنان مــا ثابــت  ــه ریســمان مــا چنــگ مى زننــد و ب ب
مى ماننــد. ایشــان از مــا و مــا از ایشــان هســتیم. آنــان بــه امامــت مــا خشــنود و مــا 
بــه پیــروى آنــان خرســندیم. خوشــا بــه احــوال آنــان! بــه خــدا ســوگند آنــان در روز 

ــود.»2  ــا مــا خواهنــد ب قیامــت، در مرتبــه مــا و ب
از مجموعــه معــارف وحیانــى چنیــن برداشــت مى شــود کــه انتظــار راســتین منــوط 
ــف  ــه گســتره اى از وظای ــزم ب ــدم، مل ــه تحقــق شــرایطى اســت و منتظــران ثابت ق ب
ــاره  ــج) اش ــت (ع ــرت حج ــران حض ــه منتظ ــه دو وظیف ــتار ب ــن نوش ــتند. در ای هس

مى شــود:
1-خویشتن دارى

خویشــتن دارى را مى تــوان عاملــى دانســت کــه موجــب دگرگونــى در هویــت انســانى 
و الگوهــاى رفتــارى مى گــردد. علیرغــم توجــه روانشناســان معاصــر بدیــن موضــوع، 
قــرآن کریــم از آغــاز نــزول توجــه ویــژه اى نســبت بــدان معطــوف داشــته و ضــرورت 
ــوا»  ــى واژه «تق ــگ واژگان قرآن ــت. در فرهن ــده اس ــر ش ــلمانان را متذک ــه مس توج
ــث  ــوع از مباح ــن موض ــتن دارى دارد. ای ــوم خویش ــا مفه ــى ب ــى وثیق ــاط معنای ارتب
مهــم دینــى و همچنیــن از مهم تریــن فضیلت هــاى اخلاقــى اســت کــه تاثیــر 
ــه  ــن خصیص ــات ای ــق آی ــان دارد. مطاب ــى انس ــردى و اجتماع ــار ف ــر رفت ــگرفى ب ش
ــود  ــنجیده مى ش ــا س ــر آن مبن ــان ب ــت انس ــه حقیق ــت ک ــى اس ــلاك و میزان م
(حجــرات: 13) در قــرآن کریــم تعابیــر تفکــر برانگیــزى از ایــن مفهــوم ذکــر شــده 
اســت؛ بهتریــن توشــه (بقــره/197)، قریــن عدالــت (مائــده/8)، زیبنده تریــن پوشــش 
ــن  ــم آفری ــن (حجــرات/3)، روشــنى بخش و عل ــراف/26)، انســان پرور و ادب آفری (اع
(بقــره/228)، موجــب تعمیــق قــواى شــناختى (انفــال/29)، مســبب آمــرزش گناهــان 
ــى،  ــگاه قرآن ــک ن ــت در ی ــان داش ــوان اذع ــلاق/2). مى ت ــکوهمند (ط ــاداش ش و پ
اساســا زندگــى برخــوردار از بنیــان خویشــتن دارى در برابــر اوامــر الهــى، قابــل قیــاس 
ــنْ  ــد: «أفََمَ ــال مى فرمای ــد متع ــت3.  خداون ــان نیس ــن بنی ــارى از ای ــى ع ــا زندگ ب
ــسَ بنُْیَانـَـهُ عَلَــىَ شَــفَا  ــنْ أسََّ ــسَ بنُْیَانـَـهُ عَلَــى تقَْــوَى مِــنَ االلهِّ وَرِضْــوَانٍ خَیْــرٌ أمَ مَّ أسََّ
المِِیــنَ» (توبــه: 109)  جُــرُفٍ هَــارٍ فَانهَْــارَ بـِـهِ فـِـی نـَـارِ جَهَنَّــمَ وَااللهُّ لاَ یهَْــدِي القَْــوْمَ الظَّ
«آیــا کســى کــه بنیــان [امُــورش ] را بــر پایــه تقــواى الهــى و رضــاى او نهــاده بهتــر 
ــب پرتگاهــى سســت و فروریختنــى  ــر ل ــورش ] را ب ــان [امُ ــا کســى کــه بنی اســت ی

 خویشتن دارى را

 مى توان عاملى

 دانست که موجب

 دگرگونى در هویت

 انسانى و الگوهاى

رفتارى مى گردد

،،

مقالـــه-منتظران مهدى(ع)

11



فصل نامه قرآنى-  دانشجویى مشکاة - شماره 7 -بهار 1395

ــه  ــر علام ــد» از نظ ــقوط مى کن ــم س ــده اش در جهن ــا بناکنن ــا ب ــاده؟! و آن بن نه
ــا  ــا تنه ــلات و رفتاره ــا، تمای ــه انگیزه ه ــاماندهى ب ــس و س ــت نف ــى، مدیری طباطبای
ــدارى از  ــود نگه ــرض، خ ــر غ ــت4.  به عبارت دیگ ــر اس ــوا امکان پذی ــار تق در سایه س
هوس هــا، پرهیــز از آفــات تکامــل روح و خویشــتن دارى در برابــر گناهــان و شــهوات 
اســت کــه به صــورت ملکــه و عــادات بــراى انســان درآمــده باشــد5 . شــهید مطهــرى 
«خــود نگهــدارى» را ترجمــه صحیــح واژه تقــوا برشــمرده اســت6.  اجتنــاب، تــرس 
ــران  ــى از معاص ــت7.  یک ــته شده اس ــوا دانس ــادل تق ــز مع ــاه نی ــوددارى از گن و خ
معتقــد اســت خویشــتن دارى، حاصــل معادلــه (یــادآورى، بینــش، بــازدارى) اســت و 
در ادبیــات پیشــوایان بــا تعبیرهایــى همچــون امســاك، قصــر، اجتنــاب، تــرك، حصن، 
ــم  ــراى تنظی ــرد ب ــى ف ــان کوشــش هاى عقلان ــده اســت8.  محقق ــه و حاجــز آم وقای
رفتــار و پیشــگیرى از آســیب ها را ازجملــه ضروریــات یــک زندگــى شــرافتمندانه بــه 
ــرا  ــه زیــور خویشــتن دارى اســت؛ زی ــد9.  شــیعه ى منتظــر، آراســته ب شــمار مى آورن
قیــام مهــدوى در جهــت تربیــت نفــوس و پــرورش دین دارانــى خویشــتن دار اســت.

2- صبر و بردبارى
ــار  ــردن، انتظ ــاك ک ــس، امس ــتن نف ــاى بازداش ــه معن ــر» را ب ــان «صب واژه شناس
کشــیدن و اکراه داشــتن مى داننــد. صبــر، بازداشــتن خویــش از انجــام امــورى اســت 
ــر،  ــرى دیگ ــد10.  در تعبی ــل و شــرع، خویشــتن دارى از آن را اقتضــاء مى کن ــه عق ک
صبــر بــه پایــدارى نفــس و عــدم تشــویش در ســختى ها، همــراه بــا گشــادگى خاطــر 
ــود،  ــظ ش ــار حف ــرکات ناهنج ــدن از ح ــاى ب ــکایت و اعض ــان از ش ــه زب به نحوى ک
ــاى واکنشــى  ــب رفتاره ــان، شــکیبایى از غال اطــلاق شــده اســت11.  از نظــر محقق
ــمى و  ــانى جس ــه آسیب رس ــه ب ــى ک ــرایط ناکام ــى در ش ــاى عاطف و برانگیختگى ه
ــدارى در  ــن پای ــد12.  ای ــردد، پیشــگیرى مى نمای ــى مى گ ــران منته ــه دیگ روحــى ب
ــر،  ــه هــدف شــخص صاب ــت محســوب مى شــود ک ــى، فضیل ــى ازلحــاظ اخلاق صورت

ــد متعــال باشــد. ــه خداون کســب کمــال اخلاقــى و تقــرب ب
در نگــرش قرآنــى کــه هســتى انســان محــدود بــه حیــات مــادى نیســت و زندگــى 
ــى  ــران، ارزش ــا دیگ ــل ب ــوه تعام ــد، نح ــم مى زن ــدى را رق ــت اب ــوى، سرنوش دنی
ایــن  از  آل عمــران/30)  یونــس/4،  عنکبــوت/64،  مى یابد.(نحــل/96،  بى نهایــت 
ــاى  ــى عطای ــا و جاودانگ ــان در دنی ــات انس ــرى تعلق ــق فناپذی ــم عمی ــر فه منظ

 واژه شناسان

 «صبر» را به معناى

 بازداشتن نفس،

 امساك کردن،

 انتظار کشیدن

 و اکراه داشتن

مى دانند

،،
مقالـــه-منتظران مهدى(ع)
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ــش  ــره/157) نق ــورى/36، زمر/10/بق ــى (ش اله
ــراد در  ــاب آورى اف ــت ت بســیار مهمــى در تقوی
چالش هــا ایفــا مى نمایــد. منتظــر راســتین 
در مواجهــه بــا دشــوارى هاى بــزرگ دوران 
جهــت  در  و  مــى ورزد  اســتقامت  غیبــت، 
گام  اســلامى  امــت  آرمان هــاى  پى جویــى 

برداشــته و عمــل مى نمایــد.

ــذى)، ج 5،  ــح (الســنن ترم ــع الصحی 1- الجام
ــاب 116، ص 565. ب

ــول  ــق باص ــا یتعل ــى م ــار ف ــوادر الاخب 2- ن
الدیــن، فیــض کاشــانى، ج 1، بــاب 32.

قــرآن،  تفســیر  در  درخشــان  انــوار   -3
کتابفروشــى لطفــى، 1404، ســید محمــد، 

118 ص   ،8 ج  همدانــى،  حســینى 
4 - طباطبایــى، ســید محمد حســین (1417)، 
المیــزان فــى تفســیر القــرآن، بیــروت، موسســه 

الاعلمــى للمطبوعــات، ج 1 ص 48
5- مــکارم شــیرازى، ناصــر، پیــام قــرآن، قــم، 
انتشــارات مدرســه الامــام علــى بــن ابــى 

.1 ج  5، 1374، ص 428،  طالــب، چ 
گفتــار،  ده  مرتضــى (1378)،  6- مطهــرى، 

انتشــارات صــدرا، تهــران ص 17
ــداالله (1377)، تفســیر  ــى، عب 7 - جــوادى آمل
ــرآن،  ــلاق در ق ــل اخ ــرآن، مراح ــى ق موضوع

 پی نوشـــت  :

تنظیــم علــى اســلامى، قــم، نشــر اســراء. ص: 
110

اخــلاق   ،(1389) عبــاس  پســندیده،   -8   
پژوهــى حدیثــى، تهــران، انتشــارات ســمت، چ 

.84 2، ص 
  9- قائمــى، علــى (1386)، نظــام حیــات 
ــاء  ــن اولی ــواده در اســلام، انتشــارات انجم خان

و مربیــان، تهــران، ص 224.
 10 - طریحــى، فخــر الدیــن، (1408)، مجمــع 
ــد الحســینى،  ــق: الســید احم ــن، تحقی البحری
تهــران، مکتبــه نشــر الثقافــه الاســلامیه، ج 2، 

ص 103.
 11 - نراقــى، محمــد مهــدى (1383)، جامــع 
ــد  ــید محم ــق س ــح و تعلی ــعادات، تصحی الس
کلانتــر، چ 3، موسســه مطبوعاتــى اســماعیلیان 

ج 3 ص 28.
روان   ،(1387) لئونــارد  برکووتیــز،   -12   
ــین  ــد حس ــه محم ــى، ترجم ــى اجتماع شناس
ــارات  ــل، انتش ــدى اص ــاس محم ــاد، عب فرج

اســاطیر، تهــران، چ 5، ص 423.

مقالـــه-منتظران مهدى(ع)
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جـــــدول

..ســوالهاى این جدول، از شــماره پیشین نشریه مشــکاه گرفته شده است.

1- ایــن ســخن از کیســت؟ دیــن زمینــى بــه 
ــل مى شــود کــه جمیــع  ــه ختــم خویــش نائ مرحل
ــن  ــرد و در ای ــان را در بربگی ــاج انس ــات احتی جه
ــه دنبالــش نخواهــد  صــورت، دیگــر هیــچ دینــى ب

ــد. آم
ــن  ــهِ” نشــانگر ای ــى عَلیَْ ــو وَ لاَ یعُْلَ مُ یعَْلُ ــلاَ 2-”الإْسِْ

ــان اســت. اســت کــه اســلام،.... ادی
ــر  ــودن پیامب ــه ............ب ــت ، ب ــث منزل 3-در حدی

ــت. ــده اس ــاره ش اش
4- هــر.......... را وقــت معینــى اســت. (ســوره انعــام، 

آیــه ى 67)
5- بر.............باکى نیست.
 (سوره توبه، آیه ى 91)

6- مسلمانى که بذرى بیفشاندَ،
 نهالى بنشاند و از دستآورد آن بذر
 و نهال، پرنده، انسان یا چرنده اى

 بخورد، برایش........ محسوب خواهد شد.
پیامبراکرم(ص)

7- اصل خاتمیت، یکى از مباحث ............است.

جـــــدول
 فصل نامه قرآنى-  دانشجویى مشکاة - شماره 7- بهار 1395
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1. «وَجَزَاءُ سَیِّئَۀٍ سَیِّئَۀٌ مِّثْلُهَا ؛

و جزاى بدى، بدى اى است مانند آن.» (سوره ى شورى، آیه ى 40)

کلوخ انداز را پاداش، سنگ است. (سعدى)
�e recompense of a sin is a sin like it.
Your sins will �nd you out!

ۀٍ أجََلٌ؛ 2. «وَلکُِلِّ أمَُّ

و براى هر امُّتى، اجلى است» (سوره ى اعراف، آیه ى 34)

ِـتُـرد که کار خداى، نه کارى است خُرد ...  قـضـاى نبشتـه نشـایــد س

(فردوسى) 

پس به یقین بعد از 

هر سختى، آسانى 

است.

،،

ضرب المثل قرآنى

ضرب المثل های قرآنی

15
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قضـا کشتى آن جا که خـواهد برََد؟ ...  و گـر نا خـدا جـامعه بـر تن دَرَد

(سعدى)
And to every nation [there is] a term…
What must be, must be! / �ere is no escape from fate!

َّیْسَ للإِْنِسَانِ إلاَِّ مَا سَعَى؛ 3. «وَأنَ ل

و انسان را نیست جز آنچه کوشش کند.» (سوره ى نجم، آیه ى 39)

نا بـرده رنـج گنج میسّر نـمـى شـود ...  مُزد آن گرفت جانِ برادر که کار کرد

(سعدى)
And that everyone shall have in his account only that 
which he worked for.
No pain, no gain!

4. «یعُْرَفُ المُْجْرِمُونَ بسِِیمَاهُمْ؛

گناهکاران به چهره و سیماى شان شناخته شوند.» (سوره ى الرحمن، آیه ى 41)

رنگِ رخسار، خبر مى دهد از سرّ ضمیر

(سعدى)
�e sinners shall be known by their faces…
�e face is the index of the mind!

ــواْ  ــا کَانُ ــمْ وَمَ ــت تِّجَارَتهُُ ــا رَبحَِ ــدَى فَمَ ــۀَ باِلهُْ َ لاَل ــتَرُوُاْ الضَّ ــنَ اشْ َّذِی ــئِکَ ال 5. «أوُْلـَ

مُهْتَدِیــنَ؛

ــودى  ــان س ــس تجارت ش ــد، پ ــت خریدن ــاى هدای ــه به ــى را ب ــه گمراه ــد ک آنان ان

ــه ى 16) ــره، آی ــوره ى بق ــد.» (س ــگان نبودن ــرد و از هدایت یافت نک

دین به دنیا فـروشان خـرند ... یوسف فروشند تا چه خرند

و هرگز دست ات را 

برگردن ات زنجیر 

مکن (و ترك انفاق 

و بخشش مکن) و 

بیش از حدّ (نیز) 

دست خود را مگُشا.

،،

ضرب المثل قرآنى
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ضرب المثل قرآنى

Such are those who barter away guidance for error, their 
trade did not pro�t (them), nor are they guided.
�ey have lost the horse, yet look for the horseshoe! 

ِّی أرََى مَا لاَ ترََوْنَ؛ 6. « ان

همانا من آن مى بینم که شما نمى بینید.» (سوره ى انفال، آیه ى 48)

تو مو مى بینى و من پیچش مو.
I can see what you cannot.
You read the words but I can read between the lines.

ِّی وَزِیرًا مِّنْ أهَْلىِ، هَارُونَ أخَِى، اشْدُدْ بهِِ أزَْرِي ؛ 7. « اَجْعَل ل

و از اهــل مــن برایــم وزیــرى قــرار بــده. هــارون بــرادرم را، پشــت مــن بــدو اســتوار 

کــن.» (ســوره ى طــه، آیــه ى 29)

اگر دو برادر دهد پشت به پشت ...  تـن کـوه را بـاد مـانـَد بـه مشت (فردوسى)

برادر پشت برادر است.
 Appoint for me a minister from my family; Aaron, my 
brother; by him con�rm my strength.
Bothers scratch one another›s back/ Brothers never leave 
each other alone.
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     زیباترین استغفار    
رسول خدا (صلى االله علیه و آله و سلم) مى فرمایند:

هــر کــس بعــد از نمــاز عصــرِ هــر روز، روزى یک بــار اســتغفار زیــر را بگویــد، خداونــد 
ــه  ــر چ ــت او را، ه ــردار زش ــه ک ــه نام ــد ک ــتور مى ده ــور او دس ــک مأم ــه دو مل ب

هســت، پــاره کننــد:

ــمُ ذُو (ذَا)  حِی ــنُ الرَّ حْمَ ــومُ، الرَّ ــیُّ القَْیُّ ــوَ الحَْ ــهَ إلاَِّ هُ َ ي (لاَ إلِ ــذِ َّ َ ال ــتَغْفِرُ االلهَّ «أَسْ
الجَْــلاَلِ وَ الإْکِْــرَامِ  وَ أَسْــأَلهُُ أَنْ یتَُــوبَ عَلَــیَّ توَْبـَـۀَ عَبْــدٍ ذَلیِــلٍ خَاضِــعٍ فَقِیــرٍ باَئـِـسٍ 
ــاً وَ لاَ  ــرّاً وَ لاَ (مَوْت ــاً وَ لاَ ضَ ــهِ نفَْع ــکُ لنَِفْسِ ــتَجِیرٍ لاَ یمَْلِ ــتَکِینٍ مُسْ ــکِینٍ مُسْ مِسْ

ــوراً » ــاةً وَ لاَ نشُُ حَیَ

ــت ،  ــز او نیس ــودى ج ــه معب ــى ک ــم ، خدائ ــرزش مى کن ــب آم ــد ، طل « از خداون
زنــده اى ازلــى و ابــدى ، بخشــنده و مهربــان ، صاحــب جلالــت و جوانمــردى اســت. 
و از او مى خواهــم کــه توبــه مــرا بپذیــرد ، بســان (پذیــرش) توبــه بنــده خــوارى کــه 
فروتــن و تهیدســت، نیازمنــد و درمانــده، و حقیــر و پناهنــده گشــته، و مالــک هیــچ 

ســود و زیــان، مــرگ و حیــات و دوبــاره زنــده شــدنى نیســت.»

مستدرك الوسائل ، ج 5 ، ص 120

رجب، ماه استغفار است؛ زیاد استغفار کنیم...

حلول ماه رجب

18

هر کس بعد از نماز 
عصرِ هر روز، روزى 
یک بار استغفار زیر 
را بگوید، خداوند 

به دو ملک مأمور او 
دستور مى دهد که 
نامه کردار زشت او 
را، هر چه هست، 

پاره کنند...

،،
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حضــرت امــام خمینــى رحمــه االله دربــاره مقــام معلــم مــى فرمایــد: «نقــش معلــم در 

جامعــه، نقــش انبیاســت؛ انبیــا هــم معلــم بشــر هســتند. نقــش معلــم، بســیار حســاس 

و مهــم اســت و مســئولیت بســیار زیــادى دارد. نقــش مهمــى اســت کــه همــان نقــش 

تربیــت اســت کــه اخــراج مــن الظلمــات الــى النــور اســت. معلــم، امانــت دارى اســت 

ــاى  ــت ه ــت اوســت. امان ــت هاســت؛ انســان، امان ــه امان ــر از هم ــت او] غی ــه [امان ک

ــر  ــت اگ ــا امان ــت، ام ــرده اس ــلاف ک ــد، خ ــه آن بکن ــت ب ــى خیان ــر کس ــر را اگ دیگ

انســان باشــد، اگــر خــداى نخواســته بــه ایــن امانــت خیانــت شــد، یــک وقــت مــى 

بینــد خیانــت بــه یــک ملــت اســت، خیانــت بــه یــک جامعــه اســت، خیانــت به اســلام 

اســت. معلــم، امانــت دار نســلى اســت کــه تمــام مقــدّرات یــک کشــور، بــه آن نســل 

ســپرده مــى شــود و تربیــت شــما بایــد همــراه بــا تعلیــم باشــد»...

١2 اردیبهشت ماه، روز گرامیداشت مقامِ استاد گرامی باد.

روز استـــاد

19



 27 رجب، مبعث رسول اکرم )ص(

مبـــارک بـــاد

نبض هستی لرزه بر رگ‌های کوهِ نور زد

باغبانِ انبیاء، گل‌نغمه‌ای مسرور زد

چشمِ کوه‌های دگر، پیش حرا تاریک بود

چشم خورشیدی او علت بر این مشهور زد

بس‌که شیرین بود وصلِ یار در غارِ حرا

صد مَلِک با بال‌های سر درش را تور زد

هم نبوت را به‌دست آورد و هم ختم الرسل

فکر را از نو بنا کرد و دم از معمور زد

با چنین والا مقامی چشم‌ها را خیره کرد

تیرها بر دیدگانِ دشمنانِ کور زد

دیگر از حرف یتیمی و شبانی نیست حرف

سیلی سنگین بعثت بر رخِ مغرور زد

دست شیطان را ببست و شاهکاری را گشود

گفت »اسلام« و همه ابلیسیان را دور کرد

وصلِ یار

20



21

ولادت حضرت علی اکبر و روز جوان
 بر جوانان این مرز و بوم خجسته باد

21
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شعبــــان

22

فرازهایی از مناجات شعبانیه
خدایا! اگر مرا به جرم ام بگیرى، دست به دامان عفو تو مى زنم...

و اگر مرا به گناهان ام مؤاخذه کنى، تو را به بخشایش، بازخواست مى کنم...

اگر در دوزخم افکنى، به دوزخیان اعلام خواهم کرد که تو را دوست دارم...

خدایا! اگر در کنار طاعت ات، عمل ام کوچک است، امید و آرزویم بزرگ و بسیار است...

خدایا! از آستان تو چگونه تهى دست و محروم برگردم، باآن که گمانِ نیک من نسبت 

به جود تو آن است که

نجات یافته و رحمت شده مرا بازگردانى...

مهدی سجده   /  دانشجوی کارشناسی رشته حسابداری دانشگاه شهید بهشتی    
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شعبــــان
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ــت و آن  ــریفى اس ــاه ش ــعبان م ــى(ص) مى فرمایند:«ش ــد مصطف ــدا محم ــول خ رس
مــاه مــن اســت، حامــلان عــرش آن را بــزرگ مى شــمارند و حــق آن را مى شناســند، 
آن ماهــى اســت کــه در آن همچــون مــاه رمضــان روزى بنــدگان زیــاد مى شــود و در 
آن بهشــت آذیــن بســته مى شــود و ایــن مــاه را شــعبان نامیدنــد، زیــرا در آن ارزاق 
مومنــان تقســیم مى شــود و آن ماهــى اســت کــه در آن عمــل چنــد برابــر مى شــود 

و کار نیکــو در آن هفتــاد برابــر ثمــر مى دهــد1.»
ــه رمضــان؛ آرى هنگامى کــه انســان قصــد  ــراى رســیدن ب شــعبان مقدمــه ایســت ب
ــا  ــیدن آن روز لحظه ه ــرا رس ــراى ف ــراوان ب ــوق ف ــا ش ــد ب ــى را مى کن ــدار بزرگ دی
ــر او  ــه محض ــل ب ــى کام ــا آمادگ ــا ب ــد ت ــم مى کن ــات را فراه ــمارد و مقدم را مى ش
ــا پــروردگار خــود لحظه شــمارى  ــراى دیــدار ب شــرفیاب شــود؛ آرى انســان عاشــق ب
ــن  ــت، ای ــد دانس ــعبان را خواه ــدر ش ــان ق ــه رمض ــیدن ب ــوق رس ــه ش ــد و ب مى کن
مــاه رنگــى دیگــر بــراى عاشــقان خــدا دارد و بــوى یــار مى دهــد و هنگامــه وصــل را 
نویدبخــش اســت؛ ماهــى کــه پیامبــر رحمــت آن را مــاه خــود نامیــد و بــزرگان دیــن 

ــد. ــال آن مى دانن ــن اعم ــوات را از بزرگ تری صل
ــار بندگــى و مناجــات یعنــى رجــب، شــعبان و  ــژه به ــاه وی شــعبان یکــى از ســه م
ــاب فضیلــت آن در احادیــث و روایــات بســیار تاکیــد شــده  رمضــان اســت کــه در ب
اســت و رویدادهــاى مهمــى در ایــن مــاه اتفــاق افتــاده اســت کــه گــواه فضیلــت و 

لــزوم توجــه ویــژه بــه ایــن مــاه اســت.
تولدهــاى آســمانى در ماهــى کــه منســوب بــه پیامبــر اکــرم(ص) 

اســت
ــت  ــن اس ــت و مومنی ــرور اهل بی ــادى و س ــار از ش ــعبان سرش ــى ش ــاى ابتدای روزه
بــه ســبب مولودهــاى مبارکــى کــه در ایــن ایــام چشــم بــه جهــان گشــودند؛ ســوم 
شــعبان روز میــلاد امــام حســین(ع) و چهــارم میــلاد حضــرت ابوالفضــل(ع) و پنجــم 
شــعبان ولادت بــا ســعادت امــام ســجاد(ع) اســت و نیمــه شــعبان نیــز کــه به راســتى 
شــأن و شــرافت بســیار بالایــى دارد روز میــلاد منجــى عالــم بشــریت و مهــدى موعــود 
(عــج) مى باشــد کــه در روایــت آمــده اســت کــه ایــن روز از شــب هاى قــدر اســت و 

بــه احیــاى آن ســفارش فراوانــى شــده اســت.

نیمه شعبان افضل شب ها است بعد از لیله القدر
شــب نیمــه شــعبان در نــزد خــدا چنــان مقــام و منزلتــى دارد کــه میــلاد بــا ســعادت 

... آرى هنگامى که 

انسان قصد دیدار 

بزرگى را مى کند با 

شوق فراوان براى 

فرا رسیدن آن روز 

لحظه ها را مى شمارد 

و مقدمات را فراهم 

مى کند تا با آمادگى 

کامل به محضر او 

شرفیاب شود؛

،،

٠٠
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ــه  ــت و ب ــزوده اس ــت آن اف ــر عظم ــده و ب ــب، واقع ش ــن ش ــج) در ای ــام زمان(ع ام
ــت و  ــا اس ــیم ارزاق و عمره ــدر»2 و تقس ــب ق ــان «ش ــعبان هم ــه ش ــى، نیم روایات
اعمــال زیــادى بــراى احیــاى ایــن شــب در احادیــث آمــده اســت کــه ازجملــه فضایــل 
ایــن شــب ایــن اســت کــه از شــب هاى مخصــوص زیارتــى امــام حســین(ع) اســت 
ــر  ــد؛ از دیگ ــارت مى کنن ــب زی ــن ش ــرت را در ای ــر آن حض ــزار پیامب ــد ه ــه ص ک
اعمــال ایــن شــب خوانــدن دعــاى کمیــل در ســجده اســت. روایــت شــده کــه کمیــل 
از شــیعیان امــام علــى(ع) مى گویــد کــه دیــدم حضــرت، دعــاى کمیــل را در شــب 
ــد و از نمازهــاى مســتحبى کــه در ایــن شــب وارد  نیمــه شــعبان در ســجده خواندن
شــده، دو رکعــت نمــاز اســت کــه در هــر رکعــت بعــد از حمــد، صــد مرتبــه توحیــد 

ــود. ــده مى ش خوان
ــر(ص) و تقــرب به ســوى  ــب محبــت پیامب ــراى جل روزه شــعبان ب

پــروردگار
ــام ســجاد(ع) اصحــاب  ــرا مى رســید ام ــاه شــعبان ف ــه چــون م ــات اســت ک در روای
ــن چــه ماهــى  ــد ای ــن! مى دانی ــود: اى اصحــاب م ــرد و مى فرم خــود را جمــع مى ک
اســت؟ ایــن مــاه شــعبان اســت. رســول خــدا(ص) مى فرمــود: شــعبان، مــاه من اســت 
ــروردگار  ــرب به ســوى پ ــر خــود و تق ــت پیامب ــب محب ــراى جل ــاه ب ــن م ــس در ای پ
خــود روزه بداریــد کــه هرکــس ایــن کار را انجــام دهــد خداونــد او را دوســت مــى دارد 
ــراى او واجــب  و در روز قیامــت کرامــت خــود را نصیــب او مى گردانــد و بهشــت را ب

مى گردانــد.3
ماه شعبان فرصت طلایى براى استغفار و طلب آمرزش4

اســتغفار، روح آدمــى را زلال مى ســازد، قلبــش را صیقــل مى دهــد و گناهــان گذشــته 
را از وجــودش پــاك مى کنــد. اگــر آدمــى بتوانــد روح خویــش را در ایــن مــاه بــا توبــه 
و اســتغفار جــلا دهــد تــوان خــود را در بهــره ورى از مــاه رمضــان و دریافــت بــرکات 
بیشــتر افزایــش مى دهــد؛ در کنــار روزه اســتغفار و توبــه بــه پیشــگاه حضــرت حــق 
ســفارش شــده اســت؛ از امــام رضــا(ع) ســوال شــد کــه کــدام دعــا در مــاه شــعبان 
ــا کســى کــه در  ــد: اســتغفار... همان ــى دارد؟ ایشــان در جــواب فرمودن ــگاه والای جای
مــاه شــعبان هــرروز هفتــاد مرتبــه اســتغفار کنــد هماننــد کســى اســت کــه در ســایر 
ماه هــا هفتــاد هــزار بــار ایــن ذکــر را گفتــه باشــد. کیفیــت نقــل آن نیــز این چنیــن 
ــورى  ــر ف ــى، اســتغفار از گناهــان اث ــۀَ ». به طورکل َ وْب ــئَلُهُ التَّ ــتَغْفِرُ االلهَّ وَاسَْ اســت:« اسَْ
ــى  ــا و گشوده شــدن درب نعمت هــاى آســمانى و زمین ــب و گرفتارى ه ــع مصائ در رف

پس به یقین بعد از 

هر سختى، آسانى 

است.

،،
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ــه  ــن امــر اشــاره کرده اســت؛ ازجمل ــر ای ــه روش هــاى گوناگــون ب ــرآن نیــز ب دارد، ق
ایــن آیــه از ســوره نــوح:«و گفتــم: از پروردگارتــان آمــرزش بخواهیــد کــه او همــواره 
آمرزنــده اســت؛ بــر شــما از آســمان بــاران پى درپــى مى فرســتد و شــما را بــه امــوال 

ــد.» ــرار مى ده ــا ق ــا و نهره ــان باغ ه ــد و براى ت ــارى مى کن ــران ی و پس
شعبان و صلوات شعبانیه5

یکــى از اعمــال ســفارش شــده مــاه شــعبان، خوانــدن صلواتــى اســت کــه بــه صلــوات 
شــعبانیه معــروف اســت کــه ایــن صلــوات شــامل بــرکات مــاه و کارهایــى کــه بایــد 
ــروع  ــى ش ــا صلوات های ــا ب ــن دع ــم؛ ای ــام دهی ــرکات انج ــن ب ــه ای ــیدن ب ــراى رس ب
مى شــود کــه توجــه بــه شــئون نبــى اکــرم(ص) و ائمــه اطهــار(ع) اســت؛ به اختصــار 

ــاره فــراز ابتدایــى ایــن صلــوات اندکــى صحبــت مى کنیــم. درب
ــرَةِ یأَْمَــنُ  ــۀِ فِــی اللُّجَــجِ الغَْامِ ــکِ الجَْارِیَ ــدٍ الفُْلْ ــدٍ وَ آلِ مُحَمَّ ــى مُحَمَّ «اللَّهُــمَّ صَــلِّ عَلَ

ــرَقُ مَــنْ ترََکَهَــا » مَــنْ رَکِبَهَــا وَ یغَْ
ــاى  ــارى در موج ه ــتى ج ــد، کش ــدان محم ــد و خان ــر محم ــت ب ــا درود فرس «خدای
ــس آن را  ــر ک ــود و ه ــن مى ش ــود ایم ــوار ش ــر آن س ــس ب ــر ک ــه ه ــده ک پیچی
تــرك کنــد غــرق مى شــود»؛ انســان ســالک مى بایســت در ایــن دنیــا حالــت غریــق 
داشــته باشــد کــه در روایــات هــم تاکیــد شــده اســت؛ در غیــر ایــن صــورت انســان 
ــاز، از  ــه در اوج نی ــى کســى ک ــق یعن ــت غری ــا حال ــه شــرك مى شــود ام ــلاى ب مبت
همــه تکیه گاه هــا منقطــع گردیــده اســت. ایــن توجــه مقدمــه درك حضــور خداونــد 
و رســیدن بــه مقــام اخــلاص اســت و انســان تــا مضطــر نشــود و حالــت غریــق پیــدا 
ــه نتیجــه  ــا متکــى نشــود در ســلوك خــود ب ــه خــدا نمى شــود و ت نکنــد، متکــى ب
ــى  ــد و وقت ــى باش ــد متک ــود نبای ــادات خ ــل و عب ــه عق ــى ب ــى حت ــد؛ یعن نمى رس
ــلام  ــت علیهم الس ــات او اهل بی ــتى نج ــت، کش ــکل گرف ــان ش ــت در انس ــن حال ای

مى باشــند.

منابع:
1.   مفاتیح الجنان، ص 258

2.   اثباة الهدى، جلد 7، ص 162
3.   مفاتیح الجنان، ص 258

4.   عیون اخبار الرضا، جلد 2، ص 57
rasekhoon.net 5.   سایت
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ــا  ــنِ مــردم کســى اســت کــه از دع ناتوان تری
کــردن و بخیل تریــن مــردم کســى اســت 

ــد. ــردن وامانَ ــه از ســلام ک ک
امام حسین (ع)

ســه حالــت و خصلــت در هــر یــک از مومنــان 
ــود و روز  ــد ب ــد خواه ــاه خداون ــد در پن باش
قیامــت در ســایه رحمــت عــرش الهــی اســت 

ــان: ــر در ام ــراي محش ــختی ها صح و از س
بــه  کمــک  و  کارگشــایی  در  آن کــه  اوّل 
دریــغ  درخواســت کنندگان  و  نیازمنــدان 

ننمایــد.
نــوع حرکتــی،  هــر  از  قبــل  آن کــه  دوّم 
می خواهــد  کــه  را  کاري  کــه  بیندیشــد 
انجام دهــد یــا هــر ســخنی را کــه می خواهــد 

ــت. ــخط اوس ــب و س ــورد غض ــا م ــت ی ــد در آن اس ــنودي خداون ــت و خوش ــا رضای ــد آی بگوی
سوّم، قبل از عیب جویى و بازگویی عیب دیگران، سعی کند عیب هاي خود را برطرف نماید. 

امام سجاد (ع)

دنیا فنا و زوال اش نزدیک گردیده و در حال وداع است و من شما را به سوى خدا و پیامبرش ـ که درود خدا بر 
او و آل او باد ـ و عمل به قرآن اش و میراندن باطل و زنده کردن سنّت، دعوت مى کنم. 

حضرت مهدى (عج)

ماه شعبـــان، 
ماه رسول خدا )ص( بر شما عزیزان گرامی باد

شعبــــان
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روزى بهلــول از کوچــه اى مى گذشــت؛ شــنید کــه اســتادى بــه شــاگردهایش 
ــف ام. ــادق(ع) مخال ــام ص ــا ام ــورد ب ــه م ــن در س ــد : م مى گوی

ــود  ــود، وج ــده نمى ش ــر دی ــس اگ ــود؛ پ ــده نمى ش ــدا دی ــد خ ــه مى گوی اول این ک
هــم نــدارد.

ــه شــیطان،  ــم مى ســوزاندَ؛ درحالى ک ــش جهن ــد: خــدا شــیطان را در آت دوم مى گوی
خــود از جنــس آتــش اســت و آتــش تأثیــرى در او نــدارد.

ــه  ــد؛ درحالى ک ــام مى ده ــار انج ــش را از روى اختی ــان کارهای ــد : انس ــوم مى گوی س
ــار انجــام مى دهــد. چنیــن نیســت و از روى اجب

بهلــول کــه این هــا را شــنید، فــورا کلوخــى دســت گرفــت و به طــرف او پرتــاب کــرد 
و بــه وســط پیشــانى اســتاد خــورد. اســتاد و شــاگردان در پــى او افتادنــد و او را بــه 

نــزد خلیفــه آوردنــد.
خلیفه گفت: ماجرا چیست؟

 اســتاد گفــت: داشــتم بــه دانــش آمــوزان درس مــى دادم؛ کــه بهلــول بــا کلــوخ بــه 
ــد. ــرم زد و الان درد مى کن س

بهلول پرسید: آیا تو درد را مى بینى؟
گفت: نه

بهلــول گفــت: پــس دردى وجــود نــدارد. ثانیــا مگــر تــو از جنــس خــاك نیســتى و 
ایــن کلــوخ هــم از جنــس خــاك پــس در تــو تاثیــرى نــدارد.

ــودم  ــد؟ پــس مــن مجبــور ب ــار ندارن ــى انســان ها از خــود اختی ــا: مگــر نمى گوی ثالث
و ســزاوار مجــازات نیســتم.

استاد این ها را شنید و خجل شد و از جاى برخاست و رفت.

داستان
کلــــوخ

داستان کلوخ

28


